
Date Plat Name Lait Soja Oeuf Poisson Crustacés Blé / Gluten
Fruits à 

coques
Sésame Sulfites Céleri Moutarde Lupin

Carotte râpée vgte BIO X

Goulash de boeuf X

Purée de patate douce

Fromage frais aux fruits X

Madeleine X X X

Macédoine mayonnaise X X X

Bouchée de blé panée X X

Rôti de porc à l'ancienne X X

Lentilles vertes cuisinées X X

Fondu Président X

Pomme (bicolore)

Concombre NATURE

Sauté de poulet au curry X X X

Coquillette BIO X X

Camembert ind. X

Fromage blanc aux fruits ind X

Salade riz des Incas vgte BIO X

Croq végétarien fromag 

épinard

X X

Haricot beurre braisés

Saint Paulin X

Purée pomme

Chou blanc râpé vgte miel X X

Marmite poisson basquaise X X X

Blé X

Yaourt nature sucré X

Banane

Betterave NATURE

Chili sin carne RIZ BIO

Edam X

Pomme (bicolore)

Salade coquillette BIO basilic 

vgte

X X X

Tortilla X

Petits pois au jus

Yaourt aromatisé X

Purée pomme vanille

Salade verte BIO vgte X X

Lasagne bolognaise X X X

Saint moret X

Poire

jeu 9 Avril

mer 8 Avril

mar 7 Avril

ven 3 Avril

X

jeu 2 Avril

mer 1 Avril

mar 31 Mars

lun 30 Mars

Arachides Mollusques



Date Plat Name Lait Soja Oeuf Poisson Crustacés Blé / Gluten
Fruits à 

coques
Sésame Sulfites Céleri Moutarde LupinArachides Mollusques

Salade arlequin vgte X X

Sauté de volaille sce abricots X

Carottes BIO braisées (Oignons

Brie X

Tarte au chocolat X X X X

Concombre ciboulette NATURE

Saucisse de Toulouse

Croq à l'italienne X X

Purée Pdt X

Coulommiers X

Flan nappé au caramel X

Taboulé libanais BIO X

Colin Alaska meunière X X X X

Poêlée campagnarde X

Petit moulé AFH X

Coupelle de fruits au naturel

Radis blanc rémoulade X X X

Riz BIO crémeux lentille corail 

courgette

Fromage frais sucré. X

Gaufre X X X

Salade de blé fantaisie vgte X X X

Omelette au fromage X X

Petits pois au jus

Yaourt nature sucré BIO local X

Kiwi

Salade verte vgte X X

Bolognaise BIO (Oignons non 

Bi

Tortis BIO X X

Emmental X

Liégeois à la vanille X

Salade riz BIO radis concombre 

sce from.blc

X X

Poulet rôti au jus

Haricot vert braisés

Cantal AOP X

Pomme (bicolore)

Salade fantaisie vgte X X Xmar 21 Avril

lun 20 Avril

ven 17 Avril

jeu 16 Avril

mer 15 Avril

mar 14 Avril

lun 13 Avril

ven 10 Avril



Date Plat Name Lait Soja Oeuf Poisson Crustacés Blé / Gluten
Fruits à 

coques
Sésame Sulfites Céleri Moutarde LupinArachides Mollusques

Couscous de légumes BIO X X

Yaourt nature sucré X

Fourrandise à la fraise X X

Salade pâte tricolore vgte X X X

Sauté de boeuf Marengo X

Carottes braisées

Fromage frais au sel Guérande X

Banane bio

Tomates NATURE

Jambon braisé au jus

Bouchée de blé panée X X

Gratin chou-fleur X

Vache qui rit X

Mousse au chocolat au lait X

Pâté de foie X X X X

Oeuf dur vgte X X X

Hoki sce citron X X X X

Purée épinard X

Fondu Président X

Poire

Macédoine mayonnaise X X X

Sauté de boeuf sce basquaise X

Coquillette X X

Yaourt nature sucré X

Banane bio

Concombre NATURE

Tikka massala lég pois chiche 

riz BIO

X X X

Gouda X

Purée pomme vanille

Taboulé à la SEMOULE BIO X

Ravioli volaille X X X X X

Saint moret X

Flan nappé au caramel X

Carotte râpée vgte X X

Colin Alaska meunière X X X X

Ratatouille

Petit moulé AFH X

Moelleux au chocolat frais X X X X

jeu 30 Avril

mer 29 Avril

mar 28 Avril

lun 27 Avril

ven 24 Avril

jeu 23 Avril

mer 22 Avril

mar 21 Avril


