
Date Plat Name Lait Soja Oeuf Poisson Crustacés Blé / Gluten
Fruits à 

coques
Sésame Sulfites Céleri Moutarde Lupin

Betterave NATURE

Bouchée de blé panée X X

Petits pois au jus

Yaourt nature sucré BIO local X

Madeleine X X X

Salade verte vgte X X

Parmentier de poisson X X X

Petit moulé NATURE X

Orange bio

Radis NATURE

Boulettes boeuf sce aigre douc X X X

Coquillette BIO X X

Fraidou X

Mousse au chocolat au lait X

Salade RIZ BIO façon niçoise X X

Sauté de porc sce curry X X X

Omelette nature X X

Carottes sce crème X

Saint Paulin X

Purée pomme griottes

Salade arlequin vgte X X

Poulet rôti au jus

Haricot vert persillé X

Yaourt aromatisé X

Pomme (bicolore) BIO

Tomates NATURE

Tajine légume pois chiche abri X X X

Cantal AOP X

Flan nappé au caramel X

Salade pastourelle vgte BIO X X

Beignet de poisson X X X X

Courgettes béchamel X

Saint moret X

Banane

Macédoine mayonnaise BIO X X

Lasagne bolognaise X X X

Petit moulé NATURE X

Kiwi

Lentilles échalotes vgte X X

Filet colin sce citron X X X X

Arachides Mollusques

lun 4 Mai

mar 5 Mai

mer 6 Mai

jeu 7 Mai

lun 11 Mai

mar 12 Mai

mer 13 Mai

lun 18 Mai

mar 19 Mai



Date Plat Name Lait Soja Oeuf Poisson Crustacés Blé / Gluten
Fruits à 

coques
Sésame Sulfites Céleri Moutarde LupinArachides Mollusques

Carottes persillées X

Fromage frais sucré. X

Banane bio

Salade de perle estivale X X X

Sauté de poulet au jus

Epinard béchamel BIO X X

Yaourt nature sucré X

Purée pomme fraise

Tomates et maïs vgte paprika X X

Fajitas a la méxicaine X

Gouda X

Moelleux au chocolat frais X X X X

Céleri sce piqua mayo X X X X

Rôti de porc sce barbecue

Croq végétarien fromag 

épinard

X X

Purée Pdt X

Camembert BIO X

Liégeois à la vanille X

Betterave vgte BIO framboise X X

Tandoori légume pois chiche et 

risetti

X X

Poire

Salade Pdt échalote ciboulette X X

Omelette nature X X

Courgettes à la provençale

Yaourt nature sucré BIO local X

Crème dessert au caramel X

Carotte râpée au citron vgte X X

Colin Alaska meunière X X X X

Riz créole BIO

Fromage frais au sel Guérande X

Compote pomme abricot ind.

Taboulé à la SEMOULE BIO X

Sauté de boeuf aux olives X

Haricot vert persillé X

Brie X

Pomme (bicolore)

mar 19 Mai

mer 20 Mai

jeu 21 Mai

mar 26 Mai

ven 22 Mai

mer 27 Mai

jeu 28 Mai

ven 29 Mai


